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„MNOHO LIDÍ MI ŘÍKALO TOLDO.“  
AL sEYNI NDIAYE

„V KLUBU JE NASTAVENA VIZE, ŽE BY CHTĚL 
DO TŘÍ LET POSTOUPIT.“ JAKUB URBANEC

„ve slavii jsem si musela od začátku 
budovat pozici.“ KAMILA DUBCOVÁ

TÉMA: ŽOLÍCI

„NIKDY JSEM NECHTĚL BÝT DALŠÍ BECKHAM.“
JAN SÝKORA



Milí čtenáři, máte před sebou další vydání magazínu Žongl. Tento měsíc jsme si vzali na paškál 
žolíky, tedy hráče, kteří naskočili do zápasu jako střídající a ve většině případů dokázali zápas 
rozhodnout. Z české ligy je to například Muris Mešanovič, který tuto roli ve Slavii plnil na vý-
bornou. Již tradičně u nás najdete velkou porci rozhovorů. Pro magazín Žongl se rozpovídal 
jablonecký Jan Sýkora, který začíná úřadovat nejen na poli fotbalovém, takže se dozvíte mnoho 
o jeho kempu, nadaci nebo i módní značce. Ze slovenského rybníčku jsme si pro vás připravili 
rozhovor s Martinem Slaninkou. Kde se zabrzdil velký potenciál obránce Seredě? Na to může-
te nalézt odpověď v tomto rozhovoru. A co v magazínu najdete dalšího? Rozhovory do našich 
tradičních rubrik Ženský a Plážový fotbal. Rozhovor nám poskytla česká reprezentantka, hájí-
cí barvy italského Sassuola, Kamila Dubcová nebo kapitán senegalské reprezentace Al Seyini 
Ndiaye, který národní tým v letošním šampionátu dotáhnul do čtvrtfinále, kde vypadli s Portu-
galskem, pozdějším vítězem mistrovství světa.

My se fotbalem bavíme, bavte se s námi!
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možnost spolupráce: 
máte zájem o prostor pro reklamu? máte zájem o zviditelnění vaši společnosti formou článku nebo máte jiný nápad pro budoucí spolupráci? 
ozvěte se na martin.haniak@zongl.cz. 
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jakub urbanec:
„V klubu je nastavena vize, že by chtěl do tří let postoupit.“

jan sýkora:
„Nikdy jsem nechtěl být další Beckham.“

11 žonglů dušana kuciaka

dobří holubi dobře střídají

kamila dubcová:
„Ve Slavii jsem si od začátku musela budovat pozici.“

Foto u obsahu: Archiv Jana Sýkory

al seyni ndiaye:
„Mnoho lidí mi říkalo Toldo.“

Foto na titulce: fkjablonec.cz

martin slaninka:
„2 ročný výpadok a nerozvažný prístup k hre, ma pribrzdil 
v rozvoji.“

muris mešanovič: žolík od pána boha!

hrdinové okamžiků
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Autor:
Petr KastnerMICHY

Belgický střelec, který se až na jednu výjimku nikdy nedokázal prosadit jako útočník 
číslo 1, má ale úžasná čísla jako tzv. žolík.
Člověk si řekne, že pozice žolíka je jednoduchá, čerstvý hráč jde proti po celém zá-
pasu unavené obraně a neměl by díky tomu mít jediný problém. Svým způsobem je 
to pravda, avšak díky tomu je na žolíky vyvíjen obrovský tlak a čeká se gól v každém 
zápase, do kterého se dostanou.

Své by o tomto mohl vyprávět i Michy Bat-
shuay. Hráč londýnské Chelsea, který začí-
nal v belgickém Standardu Liege, si prošel 
Marseille, Valencií, Dormundem či Crystal 
Palace a byl vysílán na plochu jako žolík ve 
všech těchto klubech, tedy až na Borussii. 
Do Chelsea přestoupil za 39m €. 

Hráč, který odehrál 320 zápasů, během 
kterých nasbíral 18 332 minut, dokázal vsítit 
125 gólů, což v  průměru znamená, že do-
kázal za 3 plné zápasy vsítit průměrně 2 
góly. K tomu si připsal 32 asistence a pouze 
2 červené karty. Trochu vtipné je, že ve své 
kariéře byl jako žolík využit právě 125krát, 
což je stejné číslo jako počet gólů, které za-
znamenal.

Nejvíce branek vsítil v belgické Jupiler Pro 
League, ale pokud se podíváme na průměr-
ný čas na jeden vstřelený gól, zde „vede“ 

anglická Premier League. V ní zaznamenal 
během 53 zápasů 13 gólů, avšak do 40 zá-
pasů vběhl na hřiště právě jako náhradník. 
V průměru tedy potřebuje 111 minut na je-
den gól. 

Jestli se dokázal smířit s tím, že je považo-
ván za žolíka? K tomu se sám vyjádřil:
„Nikdy nemůžu být smířen pouze s rolí stří-
dajícího hráče, každý hráč chce své místo 
v základní sestavě a sbírat herní minuty ve 
velkém.“

Michymu v  současnosti nehraje do karet 
fakt, že jeho konkurent v Chelsea na pozici 
hrotového útočníka Tammy Abraham má 
výborná čísla a trenér Frank Lampard díky 
tomu nemá důvod měnit pozici „jedničky“.
A pozici „dvojky“ má i v  národním dresu 
Belgie, kde hlídá záda Romelu Lukakovi. Za 
Belgii vběhl do 29 zápasů a vsítil 16 branek.

Autor:
Petr Pešek

zdroj: dailymail.co.uk

zdroj: theprideoflondon.com
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,, 2 ročný výpadok a nerozvažný 
prístup k hre, ma pribrzdil v rozvoji.“

V 17 letech byl považován za jeden z největších talentů na Slovensku. Dokonce cesto-
val se slovenským nároďákem na mistrovství světa do 17 let a i tam předváděl skvělé 
výkony. Sláva a špatně nastavená hlava ho však posunuly znovu na začátek. Teď však 
restartoval svou kariéru na Slovensku a jak se tak zdá, nechal na své patálie zapome-
nout. Znovu se dostává do formy a ukazuje, že jeho talent je opravdový. Dnešním na-
ším hostem je obránce prvoligové Sereďi a stále teprve 23letý talent Martin Slaninka. 

Začínal jste v Žilině a poté jste se v roce 
2015 přesunul do Česka do Frýdku-Místku 
a pak do Prostějova. Jak vzpomínáte na 
svoje roky v Čechách?
Spomínam na to len v dobrom. Adaptoval 
som sa tam na mužský futbal, čo mi veľmi 
pomohlo, a aj na iný štýl futbalu, ako bol na 
Slovensku.

A když už jste se adaptoval, neuvažoval 
jste o setrvání v Čechách a boji o první 
ligu?
Priznávam, že v lete som veľmi váhal či ísť 
naspäť na Slovensko, alebo ostať. Najviac 

zavážil fakt, že v Čechách som nemal vyslo-
venú ponuku do najvyššej sútaže a na Slo-
vensku taká prišla. Tak som to chcel skúsiť 
a teraz ten krok neľutujem.

Takže na Čechy vzpomínáte v dobrém. 
Umíte si představit celou kariéru na Slo-
vensku, nebo vás to táhne dál do zahrani-
čí, popřípadě do TOP 5 lig?
Určite len v dobrém. Úprimne neviem si to 
predstaviť. Chcem skúsiť aj niečo iné, ale 
ako odrazový mostík je slovenská liga vý-
borná. Určite mám sny. Jedným z nich je aj 
zahrať si v top európskej súťaži. Ale tak do-

Tomáš Duchek
Autor:

Zdroj: skficlinicsered.sk
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predu sa nepozerám. Najprv musím do-
kázať doma, že mám kvalitu na to sa po-
súvať vyššie.

Když bychom se měli zaměřit na vaše 
sny. Patřila by tam slovenská reprezenta-
ce, nebo byste se chtěl spíše věnovat fot-
balu na klubové úrovni?
Myslím si, že snom každého futbalistu je 
obliekať národný dres. Tak je to aj v mo-
jom prípade. Niektorí spoluhráči z mlá-
dežníckych výberov sú už aj v seniorskej 
reprezentácii. Veľmi im to prajem a pravi-
delne ich sledujem.

Sledoval jste v této sezoně povedené ta-
žení Slovanu Bratislava Evropskou ligou? 
Nebo snad Slavie Praha Ligou mistrů?
Áno, sledoval som aj Slovan, aj Slaviu. Mu-
sím ale povedať, že Slávia hrá neskutočný 
futbal a získala si rešpekt celej Európy. Nie 
vždy sa stáva, že sa veľká Barcelona stra-
chuje o výsledky s českými mužstvami. 
Navyše majú trénera na top úrovni.

Když si vzpomenete na zápasy vaší kari-
éry, vzpomenete si na hráče, který vám 
dělal největší problém?
To je ťažké povedať. Z reprezentácii si pa-
mätám Leroya Saného, Valentina Lazara, 

Kenedyho, ktorý hrávajú dnes vo veľkoklu-
boch. Ale z našej sútaže by som vyzdvihol 
Erika Daniela, proti ktorému som nastúpil 
dvakrát a vždy to bolo ťažké.

Je před vámi zimní přestávka, chystáte se 
někam na dovolenou nebo strávíte čas s 
rodinou?
Určite budem doma s rodinou a pria-
teľkou.

Jako krajní obránce běháte celý zápas 
nahoru dolů. Jak jste na tom s fyzickým 
fondem? Dělalo vám to někdy problém, 
nebo to bylo vždy bez problému?
Myslím si, že s fyzickým fondom som na 
tom celkom slušne. Spomínam si len na 
jediný zapas, v ktorom som v živote dostal 
kŕče. Bolo to proti Žiline, ale myslím si, že 
za to mohla aj umelá trava.

Jak všichni víme, fotbal nejde dělat po-
řád, a tak se chci zeptat, co rád děláte ve 
volném čase? Sportujete, nebo radši od-
počinek doma?
Vo voľnom čase rád športujem. Hrávam 
tenis, bowling, ping pong, futsal, badmin-
ton a mám veľmi rád turistiku. Samozrej-
me sú dni, kedy človek potrebuje vypnúť 
od všetkého a oddýchne si doma.

Zdroj: skficlinicsered.sk 9



Je známé, že fotbalisté mají zakázáno dě-
lat nebezpečné sporty jako např. lyžování. 
Je nějaký sport či aktivita, kterou máte za-
kázanou a máte ji rád?
Lyžovanie je adrenalín a ten mám rád, tak-
že si sem tam zalyžujem, ale zatiaľ mi to ni-
kto nezakázal.

Určitě posloucháte před zápasem hudbu. 
Jste spíš na slovenskou, nebo zahraniční?
Radšej mám určite zahraničnú hudbu. Top 
interpret pre mňa je Eminem. Na druhú 
stranu si pamätám časy vo Frýdku, kedy 
som s mojim najlepším kamarátom neu-
stále počúval Karla Gotta, takže aj toho si 
rád pustím.

Zažil jste v kariéře už pár kabin, pamatuje-
te si největšího vtipálka?
Určite Matej Mihálek, s ktorým som bol vo 
Frýdku. A Martin Sus z Prostejova vedel 
tiež pobaviť.

Ještě se vrátím k vašim začátkům. Byl jste 
na mistrovství světa do 17 let a byl jste 
považován za velký talent do budoucna. 
Mnozí však zmiňuji, že jste byl nahoře a 
měl jste před sebou zářivou budoucnost, 
ale zatím jste neprokázal svůj talent. Jaký

na to máte názor? Je na tom něco pravdy 
a uvědomujete si to?
Áno, to obdobie bolo pre 17ročného chlap-
ca náročné hlavne po psychickej stránke. 
Ja som ten tlak neuniesol. Zrazu ma kaž-
dý poznal, každý chcel byť kamarát, kaž-
dý chcel kúsok zo mňa, ale to som si začal 
uvedomovať, až keď bolo neskoro. Vte-
dy som futbal nerobil na 100% a možno 2 
ročný výpadok a nerozvažný prístup k hre, 
ktorú milujem, ma pribrzdil v rozvoji. Ale 
nikdy nieje neskoro sa dostať na najvyššie 
méty, ktoré som si dal ako dieťa.
Som starší a rozumnejší a viem komu mô-
žem veriť. Pracujem každý tréning na 100% 
a snažím sa znovu dokázať ľuďom, ktorý 
ma už zatracovali, že na to mám.

Přestoupil jste do Sereďi a zde hrajete svou 
první sezónu. V tuto chvíli nejste na konci 
tabulky, ale moc nezbývá. Jaké máte cíle 
do této sezóny?
Určite záchrana je prvořadá, ale keď sa 
pozrieme na tabulku, tak nemáme veľkú 
stratu na hornú šestku. Myslím si, že na to 
máme. Na konci na nás prišla trochu kríza, 
ale ak sa vratime k hre, co sme produkovali 
předtím, nemáme sa čoho báť.

Zdroj: ig.com/martinslaninka
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„V klubu je nastavena vize, že by 
do tří let chtěl postoupit.“

Zdroj: twitter.com
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R O Z H O V O R

jakub urbanec
Slavná značka Viktoria Žižkov zažívá v 
posledních sezónách větší útlum. Klub 
má proto několikaletý plán, aby se situ-
ace otočila k lepšímu, došlo ke stabiliza-
ci kádru a dalo se pomýšlet na postup 
do nejvyšší soutěže. Ale po výsledkově 
úspěšném podzimu, kdy Viktoria s mini-
mální ztrátou na čelo tabulky přezimu-
je na šesté pozici, začínají na Žižkově po 
první lize pokukovat už letos. O tom všem 
a ještě více si se Žonglem povídal zálož-
ník Jakub Urbanec, dlouholetá opora klu-
bu zpod vysílače. Takže? Žižkov tempo!
Podzimní část letošní sezóny byla doza-
jista úspěšná, šesté místo s minimální 
ztrátou na barážové příčky zřejmě v klubu 
hodnotí kladně?
To určitě ano. Po loňské ve všech směrech 
špatné sezóně jsme se chtěli pohybovat v 
klidných vodách tabulky a to, že přezimu-
jeme na dohled špičce tabulky, je určitě 
příjemné.

Jaké jsou vlastně letošní ambice? Dalo 
vám vedení klubu najevo, že by se, když se 
vám tak daří, už letos chtělo do první ligy 
podívat?
V klubu je nastavena vize, že by do tří let 
chtěl postoupit. Letošní sezóna má být 
taková stabilizační, ale když už to máme 
celkem dobře rozehráno, tak proč se o to 
nepoprat už letos. Myslím, že vedení by ne-
bylo proti. Všichni v klubu si přejeme do-
stat Viktorku zpět do ligy.

A v případě úspěchu v podobě postupu 
do první ligy má váš tým i finance na naší 
nejvyšší soutěž? Protože ty představují 
problém ve spoustě klubů. Varnsdorf by 
mohl vyprávět. Celý rok bojoval o postup, 
a když se podařil, stejně zůstal o patro níž. 
To je pak velmi demotivující?
Tak tohle je otázka spíše na vedení.  Ale vě-
řím, že kdyby se to povedlo, udělali by vše 
proto, abychom první ligu mohli hrát. My 
hráči ovlivníme stejně pouze to, co se děje

na hřišti - a tam pro to uděláme maximum.

Nakousli jsme téma první ligy. Titul z roku 
1928 je sice dávná minulost, přesto i v čes-
ké lize měl Žižkov velmi úspěšnou éru. 
Vnímáš, že Viktoria Žižkov je v českém fot-
bale stále pojem?
Určitě ano. Tradiční čas domácích utká-
ní - neděle 10:15. Stadion v centru města. 
Historie Viktorky. Skvělí hráči, co Viktorkou 
prošli. Spousta fanoušků. Myslím, že Žiž-
kov tím vším do ligy prostě patří.

I když jsi zmínil spousty fanoušků, je vidět 
i na diváckém zájmu, že druhá liga je pro 
váš celek prostě málo. Chodí na vás kolem 
tisícovky diváků, takový druholigový stan-
dard. A nyní skoro až těžko uvěřit tomu, že 
v 90. letech chodilo na Žižkov kolem 5000 
diváků, na pražská derby se slavnými „S“ 
jich přišlo dokonce přes 8000.
Bohužel je to tak. Ale to je úděl druhé ligy. 
Soupeři nejsou tak atraktivní. Když jsme 
před dvěma lety hráli na Žižkově s Baní-
kem, přišlo přes 4000 diváků. Věřím, že na 
Viktorku vrátíme první ligu a tím opět na-
plníme stadion.

Ona slavná prvoligová éra z přelomu tisí-
ciletí, která vyvrcholila úspěchem v podo-
bě třetího místa v lize a vítězstvím v Čes-
kém poháru v roce 2001, byla ale bohužel 
hodně ovlivněna korupční aférou, že?

13
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„Ve Viktorce už jsem tři a půl roku a klub mi 
opravdu přirostl k srdci a záleží mi na něm.“

To bohužel ano, ale v té době mi bylo 9 let, 
tak o tom vím pouze z článků. Ale svým 
způsobem to určitě ovlivnilo vnímání ve-
řejnosti. A pohled veřejnosti na Žižkov..

Právě, klubu to hodně uškodilo, přitom 
hráči za klub bojovali srdcem. Slýcháváš 
ještě někdy narážky na „slavnou“ korupční 
aféru? Třeba od příznivců jiných týmů? Je 
to sice už delší doba, co byla kauza masiv-
ně medializována, přesto z paměti fanouš-
ků hned tak nezmizí. Jméno šíbra Horníka 
dráždí stále spoustu příznivců fotbalu…
Tak občas nějaká narážka na pana Horníka 
proběhne, ale není to nic velkého. Jak říkáš,

byla to obrovsky medializována kauza. Pro-
stě, když se řekne Žižkov, spoustě lidí hned 
naskočí jméno Horník.

A hra „Ivánku, kamaráde“ tomu všemu 
nasadila korunu. Viděl jsi ji vůbec někdy?
Ano viděl, to byla opravdu povedená paro-
die. Myslím, že i díky tomu si spousta lidí tu 
aféru pamatuje.

Povedená byla, to ano. Ale bylo toho 
možná až moc, bylo vidět, že kauza klub 
ovlivnila na spoustu dalších let a úspěšné 
výsledky se už od té doby nedostavily, na-
opak, přišel pozvolný propad. A druhá liga

14
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se na Žižkově hraje už opravdu dlouho.
Hodně věcí si myslím, že bylo i dost pře-
hnaných. Bohužel od té doby se Viktorce 
moc nedaří, byly finanční problémy, hrál 
se přinejlepším střed druholigové tabulky, 
ale já pevně věřím, že teď nastal čas dostat 
opět Žižkov tam, kam patří.

Z tvých slov je vidět, že Viktorku máš v srd-
ci a jsi velký klubista.
Ve Viktorce už jsem tři a půl roku a klub mi 
opravdu přirostl k srdci a záleží mi na něm.

A klub a lidé v něm to asi vidí stejně, pro-
tože ty někdy nosíš i kapitánskou pásku. 
Jak to s tvým „kapitánstvím“ vlastně je?
Já věřím, že ano. Nosit pásku ve Viktorce 
pro mě byla ohromná čest a pocta, ale víc 
už bych téma kapitánství nerozebíral.

Když už jsi to nakousl, tak mě nedá se ne-
zeptat víc? Pásku bys tedy nosil rád i dál, 
ale je tam důvod, proč už tomu tak není? 
Řekni Žonglu trošku víc?
Promiň, to se mi moc rozebírat nechce.

Ani náznakem?
Ne.

Dobrá tedy. Jinak, jak jsi sám zmínil, v klu-
bu jsi už čtvrtou sezonu. Jak sám vidíš svo-
ji budoucnost dál? Stále věrný dresu Žiž-
kova?
Uvidíme, co přinese budoucnost. Smlou-
vu na Žižkově mám do léta, pak se uvidí co 
dál. Rád bych si vyzkoušel ligu, ale na Žiž-
kov nedám dopustit.

Ideální kombinace by tedy byla zahrát si 
první ligu v dresu Žižkova. Ale kdyby se to 
nepodařilo a přišla nabídka z nejvyšší sou-
těže, Žižkov bys opustil?
To jsi řekl naprosto přesně. Asi ano, rád 
bych si první ligu vyzkoušel.

I za jiný pražský celek?
Kdyby to byla první liga, tak ano.

Aby ti to ale příznivci Viktorky odpustili. Ji-
nak je zatím určitě těšíš svojí hrou. Od té 
doby, co jsi na Žižkov přišel, hraješ praktic-
ky pořád v základu, že?
Já věřím, že ano. Jsem rád, že jsem se do-

kázal prosadit pod všemi trenéry a že jich 
nebylo málo, co se ve Viktorce vystřídali.

To je pravda. Pod kterým se ti hrálo nejlé-
pe?
Jsem rád, že jsem je mohl všechny zažít, 
od každého jsem se snažil vzít co nejvíce, 
ale kdybych měl jmenovat, tak asi Pilný, 
Hašek…

Jsi spokojen se svými čísly? Branky dáváš 
i na ně nahráváš. Podle renomovaného 
serveru Transfermarkt máš za tři a půl se-
zóny v druhé lize 9 gólů a 14 asistencí. To 
je solidní porce.
To je zrovna věc, se kterou moc spokojen 
nejsem. Gólů bych chtěl dávat určitě více. 
Asistencí bych řekl, že bude o něco víc.

Já ti tedy přeji, ať těch branek dáváš co 
nejvíc a pomůžeš klubu dostat se tam, 
kam historicky patří, do první ligy. A otáz-
ka na závěr: Kdo se podle tebe letos do 
první ligy podívá? Překvapení z Pardubic, 
nebo nějaký z favoritů soutěže, jako napří-
klad Brno?
Mockrát děkuji. Tipuji, že z prvního místa 
postoupí Brno a strašně moc si přeji, aby z 
baráže postoupil Žižkov.

Budu držet palce a moc děkuji za příjem-
ný rozhovor. Ahoj.

Zdroj: František Gela
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HRDINOVÉ
OKAMŽIKŮ
Utkání nezávisí jen na výkonu základní jedenáctky, kte-
rá dostala důvěru od trenéra. Kvalitní lavička náhradní-
ků je taktéž neméně důležitá.  V kombinaci s taktickými 
dovednostmi lodivoda týmu a využití hráče jako důle-
žitého žolíka, který má zvrátit nelichotivý stav utkání. 
Nebo jde-li čistě jen o nutnost vystřídat, například kvůli 
zranění. Nově příchozí hráč může mít často velmi zásad-
ní dopad na vývoj celého zápasu. Fakt, že hráč nevyběh-
ne na trávník hned od první minuty, neznamená, že se 
nemůže stát hrdinou a zapsat se nesmazatelně do histo-
rie. Fotbal v tomto ohledu napsal nespočet zajímavých 
a dech beroucích momentů. My si nyní připomeneme 
několik památných střídání v Lize mistrů.
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GIORGINIO WIJNALDUM Liverpool - Barcelona  4:0 

(Semif inále Ligy mistrů 2018/19)

V prvním zápase zdolala domácí Barcelona 
Liverpool 3:0. Úvodní branku vstřelil Suárez 
a zbylé dvě v druhém poločase Messi. Mno-
zí se domnívali, že jasným postupujícím 
do finále milionářské soutěže je právě ka-
talánský celek. Poslední slovo ale měl mít 
anglický celek.

V odvetě domácí Liverpool začal hnát do-
předu od samého začátku padesáti pěti 
tisícový dav na Anfieldu. A opravdu, již v 7. 
minutě vstřelil úvodní branku zápasu bel-
gický útočník Origi. Stav 1:0 zůstal celý prv-
ní poločas. Domácím se krátil čas a začali 
být značně nervózní.  Zvlášť když Reds chy-
běli dva největší střelci - Salah a Firmino. 
Ke všemu, ve vší smůle, se zranil skotský 
obránce Robertson a do druhého poloča-
su ho musel nahradit nizozemský záložník 
Georginio Wijnaldum.

A právě tehdy tento osmadvacetiletý hráč 
během pár minut na hřišti vymazal nás-
kok katalánského celku z  prvního zápasu. 
Podařilo se mu během 112 vteřin vsítit dvě 
branky, a to v  54. a 56. minutě. Poprvé se 
síť brankáře ter Stegena rozvlnila po rychlé, 
svižné akci, kdy Trent Alexander-Arnold po-
slal do vápna přesnou nahrávku na Wijnal-
duma, který přesně věděl, jak naložit s tak-
to naservírovanou delikatesou. Podruhé se 

Holanďan trefil z  bezprostřední blízkosti 
hlavou, když naskočil na nadýchaný centr 
Shaqiriho.  Stal se tak prvním náhradní-
kem v  Lize mistrů, kterému se podařilo 
vstřelit dvě branky. 

Ale velký večer pro domácí ještě neskon-
čil. Deset minut před koncem základní 
hrací doby využili domácí bleskově roze-
hranného rohového kopu. Chytře jej roze-
hrál Alexander-Arnold a autor první branky 
Origi využil momentu, kdy hráči Barcelony 
přestali hrát, a bez problémů překonal ně-
meckého brankáře. Zápas skončil 4:0 pro 
anglický celek. A katalánští fotbalisté si zo-
pakovali vypadnutí po ztrátě tříbrankového 
vedení z předcházejícího ročníku. 

Zdroj: CBS Sports
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GARETH BALEReal Madrid - Liverpool 3:1 
(Finále Ligy mistrů 2017/18) 

Toto finálové utkání, které se hrálo v květ-
nu na Olympijském stadionu v Kyjevě, se 
zapsalo fotbalovým fanouškům do paměti 
hned několika momenty. Jednak neuvě-
řitelnými minelami německého brankáře 
Kariuse v  dresu Liverpoolu či rozporupl-
ným střetem Ramose se Salahem, po kte-
rém musel egyptský fantom po půlhodině 
střídat. Ale my se pro dnešek zaměříme na 
dvě gólové parády náhradníka Geretha Ba-
lea ve službách Bílého baletu.

Trenér Zidane moc do hry Balea v zápa-
sech Ligy mistrů nepouštěl. Když v 61. mi-
nutě Velšan nahradil Isca, byl stav zápasu 
1:1 po brankách Benzemy a Maneho. A jen o 
pár minut později, přesněji v 64. Minutě, dal 
o sobě devětadvacetiletý reprezentant Wa-
lesu pořádně vědět. Přesný centr Marcela a 
excelentní nůžky Balea znamenaly opětov-
né vedení madridských. Liverpoolský vzdor 
pak Bale zlomil v 83. minutě. Dalekonosnou 
střelu mířící doprostřed branky Karius pod-
cenil a nechal ji mezi rukama proklouznout 
až za brankovou čáru. Nešťastný brankář 
klesl na kolena a Liverpool s ním. Zato Los 
Blancos si dokráčeli pro třetí triumf v mili-
onářské soutěži za sebou. Hráči Realu v eu-
forii oslavovali, Karius se se slzami v  očích 
omlouval spoluhráčům i fanouškům.

Ještě si dovolím malou vsuvku k tomuto 
smolaři finálového zápasu. Strážce liver-
poolské svatyně se v  úvodu druhého po-
ločasu, ještě za bezbrankového stavu, sra-
zil s  obráncem Realu Ramosem, který ho 
udeřil loktem do hlavy. Až poté následovaly 
jeho dva nepochopitelné kiksy. Když ná-
sledně trávil Karius dovolenou v USA, klu-
boví lékaři jej poslali na vyšetření ke spe-
cialistům na klinice v Bostonu. Ti zjistili, že 
Němec utrpěl otřes mozku, který mohl vy-
volat poruchy prostorového vidění.

Zdroj: Getty Images



SERGI ROBERTO Barcelona – PSG  6:1
(Osmif inále Ligy mistrů 2016/17)

Paris Saint-Germain FC v  prvním zápa-
se jasně smetl Barcu 4:0, kdy se o branky 
v  prvním dějství postarali Di María s  Dra-
xlerem a v druhém opět tento argentinský 
útočník, tentokrát ale s Cavanim. Nečekaný 
debakl překvapil celý fotbalový svět. Žád-
nému celku v  historii evropských pohárů 
se nepodařilo otočit takto nepříznivý stav a 
postoupil do dalších bojů. Na březen 2017 
se nikdy nezapomene, jelikož tuto statisti-
ku přepsal katalánský celek.

Přes 96 tis. diváků burácelo nadšením, když 
už hlavičkou ve 3. minutě Suárez rozvlnil síť 
celku z hlavního francouzského města. Ješ-
tě do poločasu si domácí náskok upevnili. 
Pět minut před ochodem do šaten Iniesta 
patičkou vrátil míč do šestnáctky a obrán-
ce Kurzawa nepovedeným odkopem umís-
til míč do vlastní branky.

Po změně stran svěřenci Luise Enriqueho 
udeřili potřetí. Pokutový kop zařídil v 50. mi-
nutě Neymar. Rozhodčí nejprve ukazoval, 
že se nejednalo o faul belgického obránce 
Meuniera, ale po konzultaci s  brankovým 
rozhodčím verdikt změnil a ukázal na znač-
ku pokutového kopu. Penaltu proměnil 

Messi. Domácí fanoušky a naděje v  pro-
dloužení zchladil kanonýr hostů Cavani, 
který v 62. minutě snížil na 1:3. Uruguayské-
mu útočníkovi perfektně ve vápně sklepl 
míč Kurzawa a odčinil svou chybu z první-
ho poločasu. Sen o postupu se domácím 
začal pomalu vzdalovat, jelikož potřebovali 
vstřelit ještě tři branky. Barcelona, hlavně 
kvůli Neymarovi, však předvedla strhující 
závěr. V 88. minutě rozhodčí nařídil přímý 
volný kop za podražení, kterého se dopus-
til Di María. Brazilský útočník se postavil 
k míči a z 23 metrů technickou střelou přes 
zeď vymetl pavučiny v levém horním rohu 
Trappovi branky. Naděje Katalánců zno-
vu ožila,  do konce zápasu zbývalo ještě 5 
nastavených minut. Za další tři minuty ne-
pohrdl Neymar nabídnutou příležitostí od 
Pařížanů snížit po faulu Marquinhose a ne-
kompromisně uklidil míč do branky z  po-
kutového kupu. A nereálné se stalo sku-
tečností. A opět u toho byl Neymar. K jeho 
centru do vápna se dostal náhradník Sergi 
Roberto, který v  pádu dal šestou branku 
Barcelony. Zapsal se tak nesmazatelně do 
historie. Odchovanec akademie La Mesia 
přišel na hřiště v  76. minutě, kdy nahradil 
Rafinhu.
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Juliano Belletti Barcelona – Arsenal 2:1
(Finále Ligy mistrů 2005/06)

Duel se hrál na pařížském Stade de Fran-
ce. Pro Arsenal to byla premiérová účast ve 
finále Champions League a pro londýnský 
celek vůbec nezačala dobře. Po osmnácti 
minutách byl vyloučen německý brankář 
Jens Lehmann hájící barvy Kanonýrů. Se-
mlelo se to velmi rychle. Ronaldinho do-
konalou přihrávkou vyslal kupředu Eto’oa, 
který se řítil na osamoceného Lehmanna. 
Senegalec vyšvihl brankáři kličku. Ten však 
zatáhl za stopku, přesněji jej těsně před 
šestnáctkou stáhl rukou k  zemi. Norský 
rozhodčí Heuge necitlivě přerušil hru. Ne-
uznal gól do prázdné branky dobíhajícího 
Guilyho. Místo toho ukázal faulujícímu gó-
lmanovi červenou kartu. Lehmann se tak 
stal vůbec prvním hráčem v  historii Ligy 
mistrů, který byl ve finále takto oceněn 
(od roku 1956). Tento zkrat bohužel odne-
sl francouzský záložník Pires, který musel 
přenechat své místo náhradnímu brankáři 
Almuniovi.

To byl zásadní moment, který rozhodl o ko-
nečném vítězi. S německou reprezentační 
jedničkou mezi třemi tyčemi byl Arsenal 
tehdy nezastavitelný. S Lehmannem v brá-
ně drželi sérii 763 minut bez inkasované 
branky 

Po výměně stran Arsenal bránil v hlubokém 
bloku a jen zřídka vystrkoval růžky rychlými 
kontry. Tato pasivní taktika se mu však kru-
tě vymstila. Obzvláště poslední patnáctimi-
nutovka. Naopak Frank Rijkaard, nizozem-
ský trenér Barcelony, si mohl mnout ruce, 
jak mu dokonale vyšla střídání.  Nejprve 
se odvděčil po patnácti minutách na hřišti 
švédský kanonýr Larsson, který si vyzkou-
šel roly nahrávače. V 76. minutě přistrčil 
míč do běhu Eto’ovi a ten chladnokrevně 
zblízka prostřelil španělského brankáře Al-
muniu. Hlavním hrdinou večera se ale stal 
Brazilec Belletti. Sváteční střelec, který do 
Barcelony přišel hlavně jako kvalitní obrán-
ce. Za dobu dvou let, kdy za Blaugranas 
nastupoval, branku nevstřelil. Svůj premié-
rový gól si ovšem vybral skvěle - po deseti 
minutách pobytu na trávníku a pět minut 
po vyrovnání na 1:1. Na začátku gólové akce 
byl opět Larsson. V 81. minutě krásnou při-
hrávkou našel Bellettiho v šestnáctce a ten 
z úhlu překonal brankáře Almuniu, který si 
nešťastně míč sám nohou srazil do bran-
ky. To Arsenal zcela položilo a na nic se už 
nezmohl. Trenér Rijkaard se tak stal pátým 
nizozemským trenérem a zároveň pátým 
mužem v historii, který pozvedl nad hlavu 
vítězný pohár jako hráč i jako trenér.

Zdroj: Reuters

21



muris mešanovič:

Zdroj: Michal Beránek / Sport

žolík od pána boha!
Autor:
Tomáš Duchek
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Muris Mešanovič je bosenský fotbalový útoč-
ník hrající za Mladou Boleslav. Nežli předbí-
hat, představme si raději tohoto bosenské-
ho hroťáka, jak se sluší a patří. 

Mladý Muris začínal s fotbalem už v dětství 
v  Bosně a Hercegovině. Svou zemi i repre-
zentoval! Hrál za výběry do 17,19 i 21 let. Jeho 
fotbalový talent rostl a mladý Muris se do-
stal až do Čech. Svou štaci začal v Jablonci. 

V sézoně 2016/17 bychom těžko hledali vět-
ší překvapení na pozici útočníka a hráče 
vůbec než u bosenského kouzelníka. 177 
centimetrů vysoký útočník nikdy neměl 
své místo v  základu, protože lepšího žo-
líka byste těžko hledali. Ač se může zdát, 
že každý útočník bojuje o místo v základní 
sestavě, Muris Mešanovič zvládl něco ne-
uvěřitelného. Jako střídající hráč vstřelil 12 
gólů a i on pomohl Slavii k tolik toužené-
mu titulu!

V Jablonci začínal v dorostu C, ale vypracoval 
se až do A-týmu. Po Jablonci odešel do Jih-
lavy, kde strávil dobrých 5 let. Během toho 
stihl i jedno hostování v Dunajské Stredě. Po 
těchto všech štacích přišla zatím ta nejvy-
dařenější. V roce 2016 přestoupil do pražské 
Slavie.

V tu chvíli nikdo nečekal, že vstřelí tolik gólů. 
Ve Slavii byl útočníkem č. 1 Milan Škoda a 
jeho pozice byla pevná jako kámen. Hned 
po svém příchodu se stal jednou z hlavních 
postav pražské Slavie. I když neměl jistotu 
základní sestavy, nevzdal se a v každém dal-
ším zápase začal ukazovat, že Slavia udělala 
správný krok, když ukázala právě na něj. Jis-
těže se občas v základní sestavě objevil, ale 
jeho chvíle přišly právě, když byl žolíkem na 
zvrácení či pojištění zápasu. Mešanovič se 
stal jedním z  největších překvapení ligové 
sezony 2016/17. V  této sezoně byli útočníci 
nadmíru plodní. Milan Škoda tehdy zazna-

Zdroj: Milan Kammermayer



menal 15 ligových gólů a stal se králem 
střelců, když se o trůn dělil společně s Da-
videm Lafatou. A na druhém místě ale ne-
skončil nikdo jiný než Muris Mešanovič. 
Nechal za sebou útočníky ze zbytku ligy 
a všem vytřel zrak. Počtem 12 gólů z  role 
střídajícího hráče to ani jinak nešlo. I díky 
němu se Slavia mohla na konci sezony ra-
dovat z titulu po téměř 8 letech. 

Tímto titulem začala slávistická cesta zpát-
ky na vrchol. Mešanovič se stal  hrdinou a 
dokázal všem, že zde není jenom do po-

Zdroj: Milan Kammermayer

čtu. Byl na vrcholu a Slavia také. Bohužel 
po takto povedené sezoně už žádná stejně 
či lépe vydařená nepřišla. Ve Slavii vydržel 
ještě dva roky a kvůli malé herní vytíženos-
ti odešel do Mladé Boleslavi. V  Boleslavi 
mu to zase začalo lepit a začal znovu střílet 
góly. Společně s Nikolajem Komličenkem 
vytvořili údernou dvojici a celá liga se musí 
mít na pozoru. 
Jedno je ale jisté. Muris Mešanovič bude 
navždy v  srdcích slávistických fanoušků. 
Dopomohl velkou měrou vrátit tento klub 
na výsluní a na to se jen tak nezapomíná!
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 „
NIKDY JSEM NECHTĚL BÝT 

DALŠÍ BECKHAM

Dvanáct bodů za šest gólů a šest asistencí, to je dosavadní bilance Jana Sýkory. Hbitý 
fotbalista nasadil ohledně statistik vysoké tempo, pokud ho udrží i v druhé polovině 
soutěže, rozhodně bude v tomto směru aktuální sezona pro tohoto rodáka z Plzně 
nejpovedenější. Ale nejen o statistikách si budeme povídat. Dojde i na nadační fond a 
módní značku BY JS a na otázku, zda se Syky chce stát módní ikonou, nebo mu je toto 
slovní spojení cizí. O tom všem více v následujícím rozhovoru. 

Autor:
Jiří Dryák



Autor:
Jiří Dryák
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Syky, jak bylo pro tebe těžký sledovat zá-
pasy Ligy mistrů, ve kterých jsi mohl sám 
nastoupit? 
Těžký (přemýšlí)… Těžký to na jednu stranu 
je, protože je snem asi každého fotbalisty 
hrát tyhle zápasy. Na druhou stranu, když 
Slavie postoupila do Ligy mistrů, tak jsem 
si to v  hlavě vyhodnotil tak, že jsem půl 
roku zpátky udělal krok jinam. Bral jsem 
tak, jak to je, a řekl jsem si, že budu makat, 
abych si tu Ligu mistrů jednou taky zahrál, 
takže jsem si to nevyhodnotil nějak špat-
ně, ale bral jsem to jako motivaci. 

Když jsi přestupoval do Slavie, tak tě chtě-
la Plzeň, Sparta a právě i Slavia, největší 
kluby u nás. Zvolil bys stejně, protože Jab-
lonec je už tvé druhé hostovaní během 
působení v  sešívaném. Zvolil bys jinou 
cestu? 
Já jsem se Slavií vyhrál dva tituly, jednou 
pohár, zahrál jsem si Evropskou ligu, hrál 
jsem na krásném stadionu, dovolím si říct 
nejhezčím u nás, který byl často vyproda-
ný. V tomhle směru jsem rád za ten krok, 
který jsem udělal. Nevím, jaká by byla si-
tuace teď, ale určitě bych to nechtěl vzít 
zpátky, to rozhodně ne. To, že teď nejsem 
ve Slavii, je způsobený mým rozhodnutím, 

kdy vlastně minulou zimu jsem odešel 
z vlastní vůle, na moji žádost, takže to není 
způsobené tím, že bych se ve Slavii nepro-
sadil nebo že bych tam neměl svoje místo. 

Ty ses fanouškům představil v  Příbrami, 
kdy jste vyhráli 8-1, všichni jste hráli výbor-
ně, ale ty jsi předvedl opravdu one man 
show. Dal jsi gól a měl tři asistence. Vzpo-
meneš si ještě někdy na toto utkaní, proto-
že tohle bylo - asi se shodneme - tvoje nej-
lepší představení na profesionální úrovni. 
To víš, že si na něj vzpomenu. Je to nejhezčí 
zápas v lize, který jsem hrál, bylo to vyšper-
kovaný tím, že to byl můj druhý zápas za 
Slavii, takže to bylo krásný. Ale řekl bych, že 
můj nejlepší zápas byl v Evropské lize proti 
Larnace, kdy jsem dal za poločas hattrick, 
takže tenhle se tomu skoro rovná. Určitě si 
na to občas vzpomenu nebo se podívám 
občas na youtube, na góly nebo sestříhaný 
videa, co tam mám. Věřím, že podobné zá-
pasy mě ještě čekají. 

Já se přesunu do současnosti. V aktuální 
sezoně máš bilanci 18 zápasů, 6 gólů a 6 
asistencí.  Jaká je spokojenost s tvými vý-
kony a postavením mužstva v tabulce? 
Budu mluvit za sebe, spokojenost určitě je.

28

Zdroj: fkjablonec.cz
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I s  mými čísly, protože mně bylo často 
předhazováno, že nemám čísla a tak. Tak-
že jsem rád, že nyní za půlku sezony mám 
čísla, jaké mám, ale ještě radši jsem, že mi 
drží zdraví, za celý půl rok - musím to za-
klepat - mně nic nebylo. Za to jsem určitě 
rád. Co se týče klubu, myslím, že tam spo-
kojenost je určitě taky. Slavia je odstřelená, 
ale s Plzní a Spartou držíme krok, což je – 
když si vezmeš, jaký rozpočet má Jablonec 
oproti těm týmům, co jsou nahoře – skvělý 
výsledek.

Tvojí obrovskou výhodou - aspoň já to tak 
vnímám - je, že dokážeš hrát na více po-
stech. Kdyby ale za tebou trenér přišel a 
řekl: „Honzo, kde chceš dneska hrát?“, 
jaká by byla tvoje odpověď? Kde se ti hra-
je nejlíp? 
Hele, výhoda to na jednu stranu je, ale na 
druhou ani ne, protože trenér ví, že když 
někdo vypadne, tak tě na tu pozici může 
dát a ty vlastně nemáš stálé místo v  se-
stavě, protože furt někde cestuješ. Takže 
v tom to je docela na prd, ale jsem rád, že 
můžu hrát více postů, všechno jsou to zku-
šenosti. A kdybych měl odpovědět na tu 
druhou otázku, asi bych řekl pravou zálohu 

Zdroj: fkjablonec.cz

Bavilo mě, že jsem si mohl dát balon na 
střed nebo do lajny. Hrál jsem to takhle i 
ve Slavii, tam mě to bavilo asi úplně nejvíc.
Anebo osmičku, trochu defenzivní střední 
záložník, ale pozice číslo osm. 

Ty jsi fotbalista opravdu na roztrhání. Ve-
deš tři živé projekty, máš svoji vlastní znač-
ku oblečení, nadační fond a vedeš fotba-
lový tábor. Jak tě tyhle tři věci naplňují a 
kolik času tě to stojí? 
Tak na roztrhání úplně nevím (smích)… 
Ale náročný to určitě je, poslední dobou 
celkem dost. Tím si ale vůbec nechci stě-
žovat. Já jsem vděčný za to, že se projekty 
rozjely a určitě to nejsou první ani posled-
ní, které dělám. Značka trvala z  toho vše-
ho asi nejdéle, když pominu nadační fond, 
který jsme řešili papírově zhruba dva roky. 
Ale značku jsme valili v podstatě tři čtvrtě 
roku více méně každý den. Takže to bylo 
časově náročný, ale musím říct, že jsem 
měl vždy hrozně velké štěstí na lidi, se kte-
rými tyhle projekty dělám. Starají se spo-
lečně se mnou o ně. Určitě jsem věděl, že 
fotbal není to jediný, co  by mě zajímalo, 
že to jsou přesně i tyto věci, co jsem rozjel. 
Doufám, že časem jich bude víc. 



Zdroj: Gol.cz
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Neodrazoval tě třeba příklad třeba Luká-
še Váchy? Protože ten, když si založil svo-
ji vlastní značku, tak jednak už skončila a 
navíc to schytal zleva zprava, třeba od tvé-
ho současného šéfa pana Pelty, který teh-
dy celou věc komentoval slovy, cituju: „Já 
už ve fotbale nějaký ten pátek funguju. A 
jedno vím: Jak fotbalista začne vymýšlet 
vlastní módní kolekce a hrát si na módní 
ikonu, tak to je konec.“ Řekl ti k tomu také 
něco? 
Já jsem nikdy nechtěl být módní ikona, ni-
kdy jsem chtěl být další Beckham. Já jsem 
si svoji vlastní značku založil ve stejném 
duchu a principu, jako to dělají, řeknu pří-
klad, třeba rapeři, zpěváci nebo tak. Pros-
tě jen merchandising, prostě něco, co za 
sebe můžu v  tomto odvětví udělat. Není 
to tak, že bych se spojil s  módním návr-
hářem, on mi vymyslel kolekci, já jsem to 
nazval BYJS a najednou to cpal všude na 
přehlídky a podobně. Tento princip je tro-
chu jiný. A vůbec mě to neodradilo, musím 
říct. Vždy se najde někdo, kdo bude prskat 
nebo komu se to nebude líbit, ale s  tím 
jsem úplně v pohodě. Já prostě chci dělat 
v životě věci, co mě baví. A tohle je ta věc. 
Mě zajímá móda, nepovažuju se za žádnou 

módní ikonu nebo tak něco, ale móda mě 
fakt zajímá, rád se hezky obleču. Chci pros-
tě dělat v životě, co mě baví, nehledě na to, 
co si o tom myslí ostatní. K tomuhle jsem 
se ale musel taky dopracovat, dřív jsem 
hodně řešil, co si o mě ostatní myslí, ale teď 
je mi to úplně šumák. 

Zeptám se na tvůj nadační fond. Pro koho 
byl založený, komu hlavně by měl pomá-
hat? 
Já jsem vlastně už svým jménem v minu-
losti pomáhal klatovský nemocnici. A pak 
přišel kamarád se svoji už nyní manželkou 
s nápadem, jestli bych nechtěl založit na-
dační fond. Takže po nějakých dvou letech, 
kdy jsme řešili papírování a soudy kvůli 
tomu, se nám podařilo ten fond založit. Je 
dělaný nebo uzpůsobený pro pomoc dě-
tem. Není to specifikovaný pro děti s  po-
stižením nebo se sociálně slabších rodin 
nebo pro děti, které mají nějakou nemoc. 
Je to prostě postavené na tom, že udělá-
me akci, vybere se nějaký množství peněz 
a my si vybereme, komu a kam tu pomoc 
pošleme. Takže to nebude mířený do jed-
né nemocnice nebo do jednoho ústavu 
pro dětičky, ale bude to různé. S tím, že by-
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chom pak chtěli mít internetové stránky, 
kde by byl příběh dítěte, které potřebu-
je pomoc, byla by tam i částka a věc, kte-
rou zrovna třeba potřebuje. Lidi by mohli 
přispívat a vždy by se ta konečná částka 
odečetla. Na druhou stranu, kdyby někdo 
poslal více peněz, tak bychom obratem 
poslali třeba dres, hokejku, raketu cokoliv. 
Všechno máme v hlavě, zatím je to ve for-
mě připrav, ale v  roce 2020 to plánujeme 
rozjet.

Tak to opravdu klobouk dolu! Syky, ještě

se zeptám na tvůj fotbalový kemp. Kdy a 
kde to bude a od kolika let se můžou děti 
přihlásit?
Tábor bude nejspíš v červnu, červenci, sr-
pnu. Zase dva turnusy jako minulý rok. Ně-
jaký termíny vyjdou po novém roce, v led-
nu nebo únoru, ještě to musíme doladit, 
aby všechno vyšlo.  Děti se můžou přihlásit 
od 6 do 15 let, je jedno jestli kluci, nebo hol-
ky, všechno najdou na webu http://www.
fotbalovy-tabor.cz/ nebo to bude v  sekci 
na mém webu https://www.jansykora.cz/. 
Tam budou všechny informace. 

Zdroj: Archiv Jana Sýkory



dušan kuciak
11 ŽONGLŮ

Zkušený brankář Dušan Kuciak byl na konci minulé sezony nominován mezi nej-
lepšího brankáře polské Ekstraklasy spolu s Františkem Plachem a Pavelsem Stein-
borsem. Ze zisku trofeje se nakonec radoval jeho krajan, mistr ligy s Gliwicemi, Fero 
Plach. Nic to však nemění na skutečnosti, že rodák ze Žiliny patří mezi absolutní 
špičku Ekstaklasy. Jak si poradil s našimi 11 Žongly, to posuďte sami. 

1

2

3

Hudba, která tě před zápasem nakopne

Oblíbený seriál

Co si rád dáš k jídlu, když se trenér zrovna nedívá? 

Pred zápasom nepočúvam žiadnu špeciálnu hudbu, skôr 
sa chcem úplne sústrediť na zápas. Zatvorim oči a v hlave 
si prehrávam rôzne situácie, ktoré môžu v zápase nastať.

Mám rad “Dva a pol chlapa”, “Priatelia”, ale dobre si od-
dýchnem aj pri slovenských “Oteckoch”.

U mňa McDonalds alebo fastfood nehrozí... Niekedy po náročnom 
treningu si doprajem pizzu. No a keď som doma na Slovensku, tak 
neodolám haluškam.

Autor:
Jiří Dryák

4 Jméno stadionu, kde bys rád odehrál poslední 
profesionální zápas
Stadion pod Dubňom(MSK Žilina), tam som začínal a rad by som 
tam aj skončil… Ale dúfam, že ešte ďaleko mi do toho posledného 
zápasu. 
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Zdroj: sportowefakty.wp



5 Nejlepší fotbalista, se kterým jsi kdy hrál
Zo Slovenska by som vyzdvihol Ondreja Dudu a Martina Škrtela… V Anglic-
ku som mohol trénovať s Harrym Maguierom, Andym Robertsonom a tiež 
nemôžem zabudnúť na Tomáša Řepku a Teddyho Sheringhama… Vybrať jed-
ného je naozaj náročné.

6 Jsi singl, na baru sedí holka. Co tě zajímá, jaká bude 
první věta, abys ji zaujal?

Mám úžasnú a krásnu manželku Lucku, takže sám v bare 
určite nebudem.

7 Nejlepší kanadský vtip z kabiny
Našťastie sa to nestalo mne… Natreté slipy hrejivou emul-
zio. 

Zdroj: Peter Kollár

V dresu Spartaku Trnava
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Zdroj: SITA/Martin HavranZdroj: TASR



8 Kde byla tvá nejlepší dovolená? 
Každú dovolenku si viem užiť na 100%,  ale posledné roky každé leto 
dovolenkujeme na Mykonosu.

9 Co má trenér udělat, aby z toho na soustředění byl 
ideální den?
Jeden náročný tréning, lepšie poobede, aby som sa dobre vyspal a 
potom kvalitne jedlo… Naozaj mám rad dobre jedenie. 

10 Dáváš si pozor, abys při rozhovoru neřekl „tak určitě“? 
No tak určite si dávam pozor. Ale na Slovensku už novinári zabudli, že 
existujem, tak s tým nemám problém. 

11 Co si představíš pod slovem žongl? 
Ako prvé mi príde na rozum žonglovanie a potom klaun. 

34 Zdroj: Agencja Gazeta





Autor::
Petr Kastner
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Dobří holubi dobře střídají

Pardubický rodák Radim Holub byl střelec, který za svoji bohatou kariéru nasypal do 
sítí soupeřů požehnaně gólů. A jejich velké množství, i když to nesl trochu nelibě, 
vstřelil zrovna jako střídající žolík. Při svých střeleckých zářezech vynikal v zakončení 
chladnokrevností, se kterou, jak uvedl v jednom ze svých rozhovorů pro média, se už 
musíte narodit. Výběr místa v šestnáctce mu byl prý dán svrchu. A jak sám řekl, jemu 
do vínku to bylo opravdu dáno. 
Holub sice celou svou kariéru strávil v čes-
kých luzích a hájích, přesto ale o něm nikdo 
nebude mluvit jako o nějakém průměr-
ném fotbalistovi, který to nikam nedotáhl. 
Už jen to, že nasbíral lehce přes tři stovky 
ligových startů (přesně 304), ukazuje na 
jeho dlouhodobou výkonnost. Tu si udržo-
val i přes velké množství úrazů. Na opera-
ci kolene byl několikrát. Ty prokleté vazy, 
kolikrát si je utrhl. Pokaždé trvalo měsíce, 
než se dokázal zdravý dostat zpět. O to je 
množství prvoligových startů cennější.

Pardubický rodák si kopl do míče nejprve v 
Rozhovicích. Poté se dostal do Pardubic a 
odtud to byl jen malý krůček k prvoligové-
mu angažmá v blízkém Hradci Králové. Li-
govou premiéru zažívá jako sedmnáctiletý 
mladíček doma proti Spartě. A že to byla

premiéra jako hrom! Na tribunách stadio-
nu „Pod lízátky“ fandilo domácím „votro-
kům“ přes 11000 diváků. V kádru Sparty 
hrál Nedvěd, Votava, Siegl, Horňák, Cho-
vanec, Frýdek, Mistr, v bráně Kouba. No, 
debut snů se nakonec tak úplně nekonal, 
Hradec rupnul nula dva, ale Holub si svých 
dvacet minut dozajista užil. 

Ve svém prvním prvoligovém klubu vsí-
til pět branek. Ostatně góly sázel poté 
prakticky v každém angažmá. Dařilo se 
mu hned i v tom dalším, kam ho fotbalo-
vý osud zavál, v Jablonci. A to tak moc, že 
skončil nakonec v týmu, který je historicky 
v Čechách nejlepší. Sice měl nakročeno do 
Teplic, ale nabídka Sparty se na konci roku 
2000 rozhodně nedala odmítnout. Hned 
ve svém prvním půlroce osmi brankami

Zdroj: a4.espncdn.comZdroj: Profimedia.cz
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ve 13 zápasech přispívá k zisku prvního ze 
svých dvou titulů v rudém dresu. A oku-
sí i veleslavnou Ligu mistrů. I v té dostál 
své pověsti kanonýra a vstřelí gól do sítě 
Spartaku Moskva. Ale i když je Holub stře-
lecky potentní, pod novým trenérem Hře-
bíkem moc šancí nedostává. A zranění ko-
lene dílo zkázy dokonavá. Na řadu přichází 
hostování v druholigovém Kladně. Návrat 
do Sparty už se nekoná, a tak Holub bere 
zavděk angažmá v Drnovicích. Zde za jed-
nu sezonu stihl dát pěkných osm branek 
a stěhuje se opět dál, tentokrát do Mladé 
Boleslavi.

Právě ve městě automobilů se z Radima 
Holuba stává chtě nechtě žolík. O Holubo-
vi se vědělo, že jakmile do zápasu vstoupí 
v roli střídajícího hráče, měl by se mít sou-
peř na pozoru. Prakticky každá druhá tre-
fa, kterou dal za Bolku, byla z pozice žolíka. 
On sám měl v osobách Kuliče a Pecky vel-
ké konkurenty na základní sestavu, musel 
tedy vzít zavděk roli střídajícího kanonýra. 
Radim sice chtěl hrát pokaždé v základu, 
trenéru Uhrinovi se ale nelze divit, že vyu-
žíval Holubovi přednosti.

A tak přišlo na řadu i ono slavné střídání v 
předkole tehdejšího Poháru UEFA. 14. září 
2006 se dostává v odvetném domácím zá-
pase za nepříznivého stavu 1:2 v 58. minutě 
na hřiště. A už v 62. minutě z penalty srov-
nává na 2:2. A aby toho nebylo málo, v mi-

nutě 83. dokončí svojí druhou trefou v zá-
pase obrat na 3:2. A jako každá správná po-
hádka má svůj dobrý konec, i ta Mladobo-
leslavská se ho dočkala. V nastavené druhé 
minutě vstřelil Jan Rajnoch rozdílový dru-
hý gól a Boleslav po výhře 4:2, i přes prohru 
v prvním zápase 0:1, postoupila do základ-
ní skupiny. Nasrimu a Ribérymu zbyly oči 
jen pro pláč.

Po úspěšném účinkování v Mladé Bolesla-
vi odchází Holub do druholigového Slovác-
ka. Zde už ovšem góly nepřicházely, a tak 
přes angažmá v Čáslavi a Živanicích nako-
nec zakotví v MFK Chrudim. Zde nasázel za 
pět let kolem stovky branek. A ve čtyřiceti 
letech se rozhodne ukončit účinkování ve 
třetí lize a chce už hrát jen pro radost. Ale 
to by nebyl kanonýr Holub, aby jeho derni-
éra nebyla, jak se patří. V posledním utká-
ní své kariéry totiž nasází rovnou hattrick a 
stylově se tak rozloučí se svojí povedenou 
životní fotbalovou etapou. V té nakonec 
sečetl krásných 77 ligových branek. Nebýt 
množství zranění, dozajista by mu vyšla i ta 
stovka a vstup do klubu ligových kanonýrů. 
Je jen škoda, že mu nikdy nepřišla pozván-
ka do reprezentačního týmu. Ale v podobě 
Kollera a Lokvence měl velkou konkurenci. 
I tak se rozhodně nemá Radim Holub zač 
stydět. To množství krásných branek mu 
už nikdo nikdy nevezme.

Zdroj: silvestrovskederby.cz
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Kamila Dubcová. Kdo přivedl rodačku z Valašska k fotbalu? Jaké to bylo hrát s kluky v 
jejích fotbalových začátcích? Nejen o tom vypráví mladá reprezentantka, hájící aktu-
álně barvy italského Sassuola. 

Jak jste se dostala k fotbalu a kdo vás k 
tomu přivedl?
K fotbalu mě přivedl brácha, který si se 
mnou a mojí sestrou začal kopat před do-
mem. Zalíbilo se mi to a tak jsem šla na svůj 
první trénink v mé rodné vesnici  Poličné, 
kde jsem hrávala s chlapci za místní klub. 

Začala jste stejně se sestrou, nebo začala 
první jedna a druhá se přidala?
Od obojího něco. Odmala mezi sebou sou-
peříme, ať už se jedná o fotbal 1 vs 1, tenis, 
badminton nebo jiné sporty. Zvlášť náš zá-
pas ve fotbale je hodně vyostřený a žádná 
nechce prohrát, takže je to doslova souboj 
na krev, a kdo prohraje, tak to rozdýchává 
ještě dlouhou dobu. Zároveň si ale pomá-
háme, trénujeme spolu a snažíme se spo-
lečně neustále posouvat a zlepšovat se. 

Jsem moc ráda, že je právě ségra mým 
nejlepším tréninkovým parťákem a že mů-
žeme  všechno kolem fotbalu prožívat spo-
lečně. 

Vrátíme se zpět k vašim začátkům. Jak se 
vám hrálo s chlapci a jak vás vaši spolu-
hráči brali, když jste byla dívka? Byly jste 
se sestrou v týmu jediné holky? 
Protože jsme s chlapci hrály už od malič-
ka, nepřišlo mi to nijak zvláštní. V našem 
nejbližším okolí žádné holčičí týmy nebyly, 
takže jsem se tím ani nezabývala a přišlo 
mi jako samozřejmost hrát s chlapci a ne s 
holkami. Ze začátku to bylo lehčí v tom, že 
jak jsme byly všichni ještě malí, tak nikdo 
moc rozdíl v pohlaví nevnímal, ale postu-
pem času, kdy jsme se dostávali do puber-
ty, tak to bylo komplikovanější. Byli kluci, 

Zdroj:  sassuolocalcio.it

ve slavii jsem si musela
od začátku budovat pozici

Autor:
Ladislav Lučan



V repre jste prošla všemi kategoriemi.  
Jaký je vás největší úspěch v reprezenta-
ci? Postup na ME U17? Nebo se tam řadí 
něco jiného? 
Jednoznačně postup na mistrovství Evro-
py. Povedlo se nám vůbec poprvé v historii 
postoupit na tento šampionát a jsem za to 
moc ráda. Mrzí mě, že se nám to nepoved-
lo zopakovat s tím samým ročníkem o dva 
roky později v kategorii U19, kde jsme na 
to výkonnostně určitě měly, bohužel nám 
ale postup utekl o jeden gól. Celkově si 
vážím všech pozvánek do reprezentace a 
doufám, že se nám s ženskou reprezentaci 
podaří probojovat na MS Evropy, to je můj 
velký sen. 

Myslím si, že tohle je sen každého fanouš-
ka ženského fotbalu u nás, aby se to ko-
nečně povedlo. Blížíme se do poloviny 
kvalifikace, ale cesta bude ještě dlouhá. 
Který zápas to nejspíše rozhodne? Troufá-
te si to říct, nebo jen prostě věříte, že se to 
povede? 
Myslím, že rozhodující budou poslední dva 
zápasy proti Polsku, které odehrajeme až 
příští rok na podzim. Samozřejmě ale bude 
důležitý každý zápas, musíme se na všech-
ny dobře připravit a udělat maximum pro 
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Zdroj:  sassuolocalcio.it

kteří byli v pohodě a byli rádi, že s nimi hra-
jeme v týmu. Na druhé straně byli ale i ta-
koví, kteří to špatně nesli a nebylo úplně 
nejlehčí s nimi vyjít. Úplně na začátku jsme 
byly v týmu jenom já a Míša a později se k 
nám přidala ještě jedna holka, která ale za 
chvíli skončila. Co se týká fotbalového hle-
diska, tak nám to dalo strašně moc. Chla-
pecký fotbal je rychlejší, důraznější a naučí 
vás hrát pod tlakem a rychle. Až do patnácti 
jsme  hrály první ligu za SK Hranice a tam 
už to bylo hodně náročné, ale zároveň nás 
to i posunulo fotbalově dál. 

Do 15 let jste tedy hrála s chlapci v Hrani-
cích žákovskou ligu, odtud vaše cesta po-
kračovala do Uherského Hradiště do týmu 
1. FC Slovácko. Jaké to bylo najednou hrát 
jen s holkami proti holkám? 
Já už  jezdila na střídavý start do Slovácka 
i v době, kdy jsem hrávala s kluky, takže to 
pro mě zas tak nové nebylo. Bylo příjemné 
být v holčičí kabině, protože - jak už jsem 
zmiňovala - s klukama, kteří jsou v puber-
tě, to moc lehké není. Takže to byla pro mě, 
hlavně co se týče vztahů v kabině, příjem-
ná změna. Musím říct, že jsem na Slovácku 
strávila krásné čtyři roky, které patří mezi ty 
nejlepší v mojí fotbalové kariéře.  
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postup.  

Probrali jsme začátky fotbalu, přesun na 
Slovácko a reprezentaci. Pojďme se teď 
zaměřit více na Slovácko, zde jste pro-
šla všemi kategoriemi a dostala se až do 
ženského A-týmu. Byl zde poznat nějaký 
rozdíl v přechodu z dorostu mezi dospělé 
ženy? Je to jako u mužů, je znát rozdíl?  
Rozdíl to samozřejmě byl, ale přechod byl 
pozvolný. Napřed jsem začala pravidelně 
trénovat s ženami a postupně začala na-
stupovat napřed do přátelských a později 
i do ligových zápasů, takže jsem to úplně 
tak nevnímala. No a než jsem si to uvědo-
mila, už jsem patřila stabilně do kádru žen. 
Je to jako v každém sportu, přechod mezi 
dorosteneckým a dospělým fotbalem je 
nejdůležitější a zároveň nejnáročnější. My-
slím si ale, že v mužském fotbale je to pře-
ce jen o trochu složitější, možná proto, že je 
tam větší konkurence. 
na krev, a kdo prohraje, tak to rozdýchává 
ještě dlouhou dobu. Zároveň si ale pomá-
háme, trénujeme spolu a snažíme se spo-
lečně neustále posouvat a zlepšovat se. 

Usadila jste se do základní sestavy společ-
ně se sestrou, předváděli jste skvělé výko-

ny a pak přišel přestup do jednoho ze 
dvou nejlepší ženský týmu v  Česku, a to 
do Slavie Praha, kde jste se hned dostala 
do sestavy. Přišlo vám, že je na vás najed-
nou nějaký větší tlak? 
Ve Slovácku jsem už měla nějakou pozici 
acítila jsem, že mi trenéři i spoluhráčky věří 
a že patřím mezi důležité a platné hrač-
ky, právě v takových podmínkách se mi 
hraje nejlépe. Ve Slavii jsme si musela od 
začátku budovat pozici a určitě to nebylo 
jednoduché, protože trenér po mně chtěl 
něco jiného, než na co jsem byla zvyklá, a 
musela jsem se hodně přizpůsobit. Navíc 
jsem nastupovala na  pozici defenzivního 
záložníka, takže jsem oproti působení na 
Slovácku musela hrát trochu jinak a víc se 
soustředit na defenzívu. Ve Slovácku jsem 
byla spíše ofenzívní hráčka, která vytváře-
la akce a dostávala se do zakončení, tak-
že v tomhle ohledu to bylo pro mě něco 
nového. Větší tlak jsem pocitovala pouze 
v tom smyslu, že jsme hrály zápasy v Lize 
mistryň, které pro mě byly něčím novým a 
samozřejmě byly daleko víc náročné, co se 
psychické stránky týče. A také derby proti 
Spartě měly trochu jiný nádech, než když 
jsem hrávala ještě za Slovácko, protože 
derby je spíš boj než hezký fotbal. 

Zdroj:  sassuolocalcio.it
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Vydržela jste ve Slavií jen rok, jak říkáte, a 
šla jste i se sestrou do Itálie, a to do týmu 
Sassuolo. Jak se vám zatím v Itálii líbí? 
Předpokládám, že soutěž je o něco těžší a 
náročnější. Je to tak? 
Ano, soutěž je hlavně vyrovnaná a každý 
zápas je boj až do úplného konce. Všech-
ny týmy mají podobnou kvalitu a každý 
může ztratit body s každým. Zápasy mají 
náboj a myslím, že jsou pro diváky hodně 
atraktivní. V tomhle ohledu to splnilo moje 
očekávání, proč jsem odešla z Česka prá-
vě do Itálie. Musela jsem si zvyknout na 
jiné prostředí a odlišný styl fotbalu, takže 
to pro mě bylo a stále je něco nového. Ale 
rozhodně svého rozhodnutí odejít do Itálie 
nelituju, jsem ráda, že si můžu zkusit fotbal 
i jinde než v Česku, je to pro mě  zajímavá 
zkušenost. Moc si přeju, aby se nám herně 
i výsledkově dařilo a na konci roku si mohla 
říct, že to byla vydařená sezona.

Jaká je vlastně vaše vysněná soutěž, kte-
rou byste si chtěla zahrát?  
Mně se strašně líbí mužská Premier Lea-
gue, kterou sleduju společně s bráchou a 
ségrou, je to pro mě nejlepší liga ze všech. 
Takže by pro mě bylo neskutečné, zahrát 

si právě v Anglii. Mým oblíbeným týmem 
je Tottenham a zahrát si za něj, to by byl 
splněny sen. Ale stojím nohama na zemi a 
vím, že by bylo strašně těžké se tam dostat, 
protože je to podle mého názoru vůbec 
nejlepší soutěž v Evropě. 

Probrali jsme celou vaši karieru, pojďme 
se podívat i na to, co děláte ve svém vol-
nu? 
Mimo fotbal si ráda zahraju i jiné spor-
ty jako tenis, badminton nebo basketbal. 
Často chodím do fitka a na procházky, po-
slouchám hudbu nebo se dívám na tele-
vizi. Jsem rodinný typ, takže nepotřebuju 
chodit na různé večírky nebo oslavy a bo-
hatě mi stačí trávit volný čas s rodinou a 
přáteli někdy v klidném prostředí.

A je to nějaká náhoda, že stále přestupuje-
te se sestrou, nebo si kluby myslí, že spolu 
předvede lepší výkony? 
To nevím, to je spíš otázka na konkrétni 
klub, jaké byly důvody, že nás chtěl obě, 
ale já jsem ráda, že to zatím vždycky vyšlo 
a že můžu hrát se ségrou. Hraje se mi s ní 
dobře, protože víme, co od sebe můžeme 
čekat a co každé z nás na hřišti  vyhovuje. 

Zdroj:  fotbal.cz
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Můžete vidět velmi krásné góly, které 
v klasickém fotbalE neuvidíte.

Čas na rozhovor si pro nás udělal další světový hráč! Italský reprezentant a mistr ital-
ské ligy se Sambenedettese Josep jr.  
Talentovaný plážový fotbalista se rozpovídal o plážáku v Itálii a prozradil také, zda by si 
někdy rád vyzkoušel českou ligu jako jeho spoluhráč Luca Addarii. To a mnohem více 
se dočtete v následujícím rozhovoru.

MNOHO LIDÍ MI ŘÍKALO TOLDO
Al Seyni Ndiaye – kapitán a brankář senegalské reprezentace, kterou dovedl na letoš-
ním MS v plážovém fotbale v Paraguayi do čtvrtfinále, kde prohráli s pozdějším vítě-
zem Portugalskem. Na Silvestra bude slavit kulaté 30. narozeniny.

Autor:
Jiří Kotaška
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Nejprve bych vám chtěl pogratulovat! 
Jako kapitán jste dovedl svůj tým do čtvrt-
finále mistrovství světa v plážovém fotba-
le v Paraguayi. Očekával jste, že se dosta-
nete takhle daleko?
Děkuji, vážím si toho. Ano, je to tak. Byla 
to úctyhodná cesta, ale náš cíl byl projít do 
semifinále, protože zatím pokaždé jsme 
vypadli právě ve čtvrtfinále. Chtěli jsme si 
jako první africký tým zahrát v semifinále, 
ale nepovedlo se. Je to velká škoda. Musí-
me pokračovat v naší práci, poněvadž jsme 
nebyli daleko od našeho cíle. Doufáme, že 
v Rusku v roce 2021 se to povede.

Ve skupině jste hráli hned na úvod důle-
žitý zápas proti Rusku. Váš tým nebyl fa-
voritem a zápas pro vás skončil těsnou 
porážkou 7:8. Dodal vám tento výsledek 
sebevědomí do dalších zápasů?
Věděli jsme, že Rusko bude v naší skupině 
favoritem, protože jsou jedním z nejlepších 
týmu vůbec. My jsme si ale byli vědomi, že 
můžeme postoupit z prvního místa a dů-
kazem byl právě tento zápas, který rozhod-
ly detaily. Skupinu jsme nakonec vyhráli, 
protože jsme stále věřili, že to dokážeme.

Po postupu jste ve čtvrtfinále narazili na 
Portugalsko, na pozdější vítěze celého 
šampionátu. Na začátku jste dokonce ved-
li 1:0 a vy jste měl vynikající zákroky. Měli 
jste speciální motivaci třeba kvůli tomu, 
že jste hráli proti Madjerovi? Proti jedno-
mu z nejlepších hráčů tohoto sportu?
Ano, Madjer je nejlepší hráč historie plážo-
vého fotbalu. Motivaci jsme měli velkou, ale 
bohužel Portugalsko je skvělý tým, který 
patřil mezi favority a to také potvrdil. A po-
kud vás vyřadí pozdější vítěz, tak bychom 
si to nezasloužili. Využil jsem příležitosti 
speciálně pogratulovat Madjerovi, protože 
to byl jeho poslední šampionát. Upřímně, 
nechtěl jsem, aby nás vyřadil zrovna on 
(směje se).

Vraťme se zpátky do historie. Hrál jsi i jiné 
sporty či klasický fotbal? Proč ses nako-
nec rozhodl pro sport, který nyní hraješ?
Hrál jsem klasický fotbal a také mě vybrali 
do reprezentace U17 v roce 2007, když mi 
bylo 17 let. Poté jsem zkusil i plážový fotbal, 
protože to pro mě nebyl moc rozdíl. Dnes 
také ještě hraju klasický fotbal, ale už ne 
tolik jako fotbal plážový.
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A proč brankář? Chtěl jsi vždycky chytat?
Vždycky jsem chtěl být gólmanem, ačko-
li je to velmi složitý post (směje se). Dnes 
jsem na sebe pyšný, protože mnoho lidí mi 
říkalo Toldo, protože on je můj idol (Fran-
cesco Toldo – italský brankář).

V České republice není plážový tak popu-
lární. Jak to je u vás v Senegalu? Výsledek
na tomto mistroství pravděpodobně ještě

více tento sport ve vaší zemi zpopularizo-
val. Je to tak?
Ano, to je pravda. Na počátku nebyl plážový 
fotbal pro Senegalce příliš známý, ale nyní 
je to jeden z  nejrespektovanějších sportů 
v  zemi kvůli našim výkonům na meziná-
rodní úrovni. Budeme pokračovat ve sna-
ze, abychom se dostali do pěti nejlepších 
výběrů na světě. 
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